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Wir sind eine reine Bestellpraxis. Das ermöglicht uns, 
Ihnen individuelle Termine mit reichlich bemesssenem 
Zeitrahmen anzubieten. Üblicherweise entstehen keine 
Wartezeiten. Wir bitten Sie zu beachten, dass die Art von 
Medizin, wie wir sie anbieten, nicht von den gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen wird. Infolgedessen arbei-
ten wir rein privatärztlich. Eine Übernahme der Kosten 
durch Privatkassen ist in der Regel gewährleistet.

Gerne können Sie auch als gesetzlich Versicherte/r un-
sere Leistungen in Anspruch nehmen, die Vergütung er-
folgt auf Rechnung nach der Gebührenordnung für Ärzte 
(GOÄ).

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin oder neh-
men Sie per email mit uns Kontakt auf. 

LEISTUNGSSPEKTRUM:
■ Naturheilverfahren

■ Präventivmedizin 

■ Osteopathie

■ Orthomolekulare Medizin

■ Mikrobiologische Medizin

■ Innovative Labordiagnostik

■ Akupunktur  

■ Homöopathie

■ Phytotherapie

■ Eigenblutbehandlung

■ Autovaccine

■ Ausleitende Verfahren

■ Trophotraining®

■ Manufi t®

■ Entspannungstraining

■ Immunmodulierende Verfahren

WIR BIETEN HILFE BEI:
■ Chronische orthopädische Beschwerden

■ Funktionelle Herzbeschwerden

■ Migräne

■ Reizdarm

■ Erschöpfungssyndrom

■ Infektanfälligkeit

■ Allergien

■ Burnout-Syndrom

■ Wechseljahrbeschwerden

■ Depressionen

■ Schlafstörungen

■ Unruhezuständen 

■ Antriebslosigkeit

■ Begleittherapie chronische Schmerzen



Die Integrative Medizin verbindet Schulmedizin mit 
alternativen, biologischen und natürlichen Behand-
lungsmethoden. 

In einem ausführlichen Gespräch und einer genauen 
Voruntersuchung erfassen wir alle Faktoren, die sich 
auf den Gesundheitszustand des Patienten auswirken 
können. Das psychosoziale und berufl iche Umfeld so-
wie die persönliche Lebenssituation sind dabei ebenso 
wichtig für die Beurteilung der Gesamtsituation, wie 
die individuelle Krankheitsgeschichte. Aussagekräftige 
Laborwerte ergänzen eine moderne Diagnostik, die 
es ermöglicht, der Ursache einer Erkrankung auf den 
Grund zu gehen. 

Wir betreuen die Patienten mit einem umfangreichen 
Leistungsspektrum, regen schonend die Regulatations-
fähigkeit des Körpers an und fördern nachhaltig einen 
gesunden Lebensstil. 

So erstellen wir auch Behandlungskonzepte speziell für 
Patienten mit unklaren Symptomen oder chronischen Be-
schwerden, die im Rahmen einer schulmedizinischen Di-
agnostik und Behandlung bisher nicht zufriedenstellend 
gebessert werden konnten.

Wir nehmen uns die Zeit, die für eine professionelle und 
einfühlsame Behandlung nötig ist.

Ihre Praxis Dr. med. Ute Walk

INTEGRATIV – INDIVIDUELL – INNOVATIV

DR. MED. UTE WALK

■ Studium der Medizin an der Eberhard-Karls-Universi- 
 tät Tübingen, der Medizinischen Universität Wien 
 und der Université de Lausanne

■ Experimentelle Promotionsarbeit Universität Tübingen

■ Ausbildung in Innerer Medizin am Katharinenhospital  
 Stuttgart in den Abteilungen Kardiologie, Nephrologie 
 und Hämatologie/Onkologie

■ Facharzt-Ausbildungszeiten in Orthopädie, Chirurgie
 und Allgemeinmedizin

■ Facharztprüfung zur Fachärztin für Allgemeinmedizin

■ Psychosomatische Grundversorgung (KV)

■ Hospitationen in Naturheilkunde, Orthomolekularer 
 Medizin, Pädiatrie und Krankenhaus für Naturheil-
 weisen München-Harlaching

■ Familientherapeutische Zusatzausbildung

■ Ausbildung zur Zusatzbezeichnung Naturheilkunde 
 (Ärztekammer)

■ Ausbildung Akupunktur bei der Deutschen 
 Ärztegesellschaft für Akupunktur

■ Fortbildung Mikrobiologische Medizin, 
 Orthomolekulare Medizin und Osteopathie, Manufi t®,  
 Präventionsmedizin bei der „Deutschen Gesellschaft  
 für Prävention und Anti-Aging Medizin“

■ Ausbildung TrophoTraining®

■ Niederlassung Privatpraxis Starnberg 2006

■ Niederlassung Privatpraxis für Integrative Medizin 
 München 2010


